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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  основного общего образования 

(5 - 7 классы в соответствии с ФГОС) 

МБОУ СОШ с УИОП п Богородское Богородского района Кировской области 

на  2017/2018  учебный год 

 

Нормативная база учебного плана  

   Учебный план для 5, 6, 7-го классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в 

соответствии с документами:   

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации:  «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 года 

№1897, 

3. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014г 

№ 1644 «О внесении изменений в Приказ  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», 

4. Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г 

№ 1577 «О внесении изменений в Федеральный  государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года 

№1897, 

5. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и науки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 

№03-296, 

6. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 31 марта 2014 г. № 253 г. Москва "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" с 

изменениями и дополнениями на 8, 20 июня, 5 июля 2017 г. 

8. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" и изменениями 

внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.12.2015 № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» 

9.  Устав МБОУ СОШ с УИОП п Богородское Богородского района Кировской 

области 

Содержание учебного плана  

Учебный план 5, 6, 7-х классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ с УИОП            

п. Богородское, разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования нового 

поколения.  

http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf
http://www.roipkpro.ru/images/stories/docs/biblioteka/feder/2014/pri.pdf


Цели, реализуемые в рамках Федерального государственного образовательного 

стандарта, представляются в виде системы ключевых задач, отражающих основные 

направления:  

• личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции;  

• социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно 

общаться на русском, родном и иностранных языках;  

• общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры.  

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 

программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного 

стандарта, по классам. За основу учебного плана основного общего образования взят 

Примерный учебный план основного общего образования Примерной основной 

образовательной программы образовательного учреждения. Учебный план основного 

общего образования ОО включает следующие компоненты:   

- Обязательная часть учебного плана; 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература (русский язык, литература,  иностранный язык); 

 иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественнонаучные предметы (история России, Всеобщая история 

обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение предмета  

«Русский язык» в 5-ом классе  5 часов, в 6-ом классе  6 часов и в 7-х по 4 часа в неделю.  

Предмет «Литература» изучается  в 5 и 6 классах по 3 часа и в 7 классе по 2 часа в 

неделю.  

Предмет «Иностранный язык (английский язык)» изучается в 5 – 7 классах по 3 

часа в неделю. Второй иностранный язык (немецкий язык) вводится: 

- с 7 класса – 2 часа в неделю (без изучения его в 5, 6 классах).  

Форма обучения – дистанционное обучение на базе Центра дистанционного 

обучения детей. 

Предмет «Математика» изучается  в 5, 6 классах по  5 часов в неделю, в 7 классе 3 

недельных часа предмета «Алгебра» и 2 недельных часа предмета «Геометрия».  



         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История России» (по 44 годовых часа в 6,7 классах) и «Всеобщая история» 

(2 часа в неделю в 5 классе, по 24 часов в год в 6, 7 классах), «Обществознание» - 1 

недельный час в 6-7 классах, «География» (1 час в неделю в 5, 6 классах и 2 часа в 

неделю в 7 классе). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметами: «Физика» - 2 

часа в неделю в 7 классе, «Биология» (в 5- 6  классе - 1 час в неделю, 2 часа в 7 классе). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в 

неделю в 5 и 6 класса. В 7 классе - 2 часа в неделю (2 недельных часа обязательной части 

и 1 обязательный час внеурочной деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности), «Основы безопасности жизнедеятельности» изучаются в рамках 

курсов «Физической культуры», «Биологии». 

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в 

неделю. 

Предметная область Искусство включает в себя учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 5 - 7-ом  классах по 1 часу в 

неделю.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений: В учебном плане 

отводится   2 час в 5-ом классе.  Для удовлетворения  потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в дополнительном изучении русского языка на  его 

изучение отводится 1 час.  В первом полугодии 1 час отводится на изучение предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» .  

 

Режим организации учебно-воспитательного процесса  

Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года для 5-7-х 

классов - 34 учебные недели. Продолжительность учебной недели – 5 дней. Обучение 

осуществляется по четвертям. Продолжительность урока составляет в 5-7-х классах – 40 

минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о 

порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся», в различных формах: 

собеседование, тестирование, защита рефератов, творческие отчеты, творческие проекты, 

зачеты, устные и письменные экзамены, итоговые опросы, письменные проверочные и 

контрольные работы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерный недельный учебный план основного общего образования  

(5-дневная учебная неделя со вторым иностранным языком с 7 класса) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                  Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII 
   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 
   

Литература 3 3 2 
   

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 3 

   

Второй иностранный язык   2 
   

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    
 

Алгебра   3 
   

Геометрия   2 
   

Информатика   1 
   

Общественнонаучные 

предметы 

История России и 

Всеобщая история 

 

2 2 2 
   

История России  

(40-44 ч. в год) 
 Х Х 

  
 

Всеобщая история 

(24-28 ч. в год) 
Х Х Х 

  
 

Обществознание  1 1 
   

География 1 1 2 
   

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 
   

Химия    
   

Биология 1 1 2 
   

Искусство 

Музыка 1 1 1 
 

 
 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   

 

Технология Технология 2 2 2 
 

 
 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    
   

Физическая культура 3 3 2 
   

Итого 27 29 32 
   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 0 

   

Русский язык 1 
     

Основы духовно нравственной культуры народов 

России 

0,5 

     

Групповые и индивидуальные занятия 0,5 
1 

    

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 
   

 



 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных 

образовательных стандартов и является неотъемлемой частью образовательного процесса 

в школе. Согласно особенностям организации и структуры образовательного процесса 

модель внеурочной деятельности определена как оптимизационная. 

        Цели внеурочной деятельности: 
    -   Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей. 

    -   Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески 

растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым 

самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на 

социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих 

инициатив. 

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении 

обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для 

финансирования.  

                Программа организации внеурочной  деятельности в 5-7  классах состоит из 

программ, в рамках которых реализуются 5 направлений деятельности (спортивно–

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, духовно-

нравственное).  

Внеурочная деятельность осуществляется  во второй половине дня.  

Общее количество часов внеурочной деятельности – 10.  5 часов  из них реализуется через 

организацию кружков, 5 часов в ходе внеклассной работы. 
 

5 класс 
направления Кружки, секции, клубы часы преподаватель 

спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 1 Широков Н.Г. 

общекультурное «Юнакт» 1 Бунчук А.А. 

общеинтеллектуальные «Занимательная математика» 1 Дудова Е.Ю 

духовно-

нравственное 

направление 

«Этическая грамматика» 1 Кузнецова Я.Н. 

социальное «Формула правильного питания» 1 Небогатикова 

И.Г. 

ИТОГО  5  

 

6 класс 
направления Кружки, секции, клубы часы преподаватель 

спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 1 Широков Н.Г. 

общекультурное «Юнакт» 1 Бунчук А.А. 

общеинтеллектуальные «Мир удивительных задач» 1 Четверикова С.В. 

духовно-

нравственное 

направление 

«Этическая грамматика» 1 Кузнецова Я.Н. 

социальное «Формула правильного питания» 1 Небогатикова 

И.Г. 

ИТОГО  5  

 



 

 

 

7а,б класс 
направления Кружки, секции, клубы часы преподаватель 

спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 1 Широков Н.Г. 

«Аэробика» 1 Карпова В.П. 

общекультурное «Аккорд» 1 Бунчук А.А. 

«Школьная газета» 1 Зайнуллина В.В. 

общеинтеллектуальные «Удивительный мир геометрии» 1 Дудова Е.Ю. 

«Юный химик» 2 Небогатикова 

И.Г 

духовно-

нравственное 

направление 

«Театр, в который играют дети» 1 

 

Колодкина 

В.Г. 

социальное «Подросток и закон» 2 Балабанова 

Е.В. 

ИТОГО  10  
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                                                                                                        п. Богородское Богородского            
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на ступени основного общего                                                              

и среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  средней общеобразовательной школы  

с углублённым изучением отдельных предметов 

 п. Богородское Богородского района Кировской области 

на 2017 - 18 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Богородское 

2017 

 

 



Календарный учебный график  

на ступени основного общего и среднего общего образования 

МБОУ СОШ с УИОП п Богородское  

Богородского района Кировской области 

на 2016-2017 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года 

 

Начало учебного года 01.09.2017 

Окончание учебного года 

 

- для обучающихся  5-8, 10-х классов 

- для обучающихся  9,11-х классов 

 

 

31.05.2018 

25. 05.2018 

Продолжительность учебного года 

 9, 11-е классы 

  5-10-е классы 

 

33 учебные недели 

34 учебные недели 

 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

 

  5-е классы - 1 

6-е классы - 1 

7-е классы - 2 

8-е классы – 2 

9-е классы - 1 

Всего - 7 

10-е классы - 1 

11-е классы - 1 

 

 

 

Всего - 2 

 

Итого: 9 классов-комплектов 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

1). Учебный год делится: 

 

На первой, второй и третьей  ступени: в 5-8-ых и 10 классах по четвертям: 

 

четверть 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

начало 

четверти 

окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.17 28.10.17 8 недель 1 дня 

2 четверть 07.11.17 29.12.17 7 недель 4 дня 

3 четверть 11.01.18 23.03.18 9 недель 4 дня 

4 четверть 02.04.18 31.05.18 8 недель 1 день 

Всего 34 учебных недели  

 

 

 

 

 



На  второй ступени: в  9-х классах, на третьей ступени в 11-х 

классах по четвертям: 

 

четверть 

Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 

начало 

четверти 

окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.17 28.10.17 8 недель 1 дня 

2 четверть 07.11.17 29.12.17 7 недель 4 дня 

3 четверть 11.01.18 23.03.18 9 недель 4 дня 

4 четверть 02.04.18 25.05.18 7 недель 1 день 

Всего 33 учебных недели 

 

2). Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

осенние 29.10.17 06.11.17 9 дней 

зимние 30.12.17 10.01.18 12 дней 

весенние 24.03.17 01.04.18 9 дней 

Всего   30 дней 

 

Летние каникулы не менее 8 календарных недель 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

Продолжительность рабочей недели: 

5-тидневная рабочая неделя в  5 - 11-х классах. 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

1) Продолжительность урока: 

Начало занятий – 8.00ч.  Продолжительность уроков в  5-11 классах  40 минут.  

Расписание звонков для  5-11 классов 

 

Уроки            Перемена (мин.)       Обедают  

1. 8.00 – 8.40    15                                

2. 8.55 – 9.35    15                               

3. 9.50 – 10.30            20                              5-7 классы 

4. 10.50 – 11.30   20                              8-11классы 

5. 11.50 – 12.30   10 

6. 12.40 – 13.20                         10 

7. 13.30 – 14.10 

 

Во второй половине дня работают кружки, секции, проводятся 

факультативы, курсы по выбору, элективные курсы, консультации по 

предметам, внеклассные мероприятия. Перерыв между уроками и 

дополнительными занятиями не менее 40 минут 



 

 

6. Примерный график проведения общешкольных родительских собраний 

 

№ 

родительского 

собрания 

Примерная дата 

проведения 
Время 

1 29.09.2017г. 17.00 

2 24.11.2017г. 17.00 

3 
15.12.2018г.  

(9,11 классы) 
17.00 

4 27.04.2018г. 17.00 

   

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Проведение промежуточной аттестации в переводных классах: 

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 5-8,10 классах) в форме 

итоговых контрольных работ проводится с 14 по 25 мая 2018 года без 

прекращения общеобразовательного процесса. 

Внешняя оценка предметных и метапредметных результатов освоения 

учащимися основной образовательной программы ООО  (ФГОС) проводится в 

сроки регламентируемые Министерством образования Кировской области 

Проведение государственной (итоговой) аттестации: 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор) на 2017/2018 учебный год. 

 
№ Мероприятия Ответственный 

1 Дежурный класс является в школу в 7ч. 40мин.  

Явка учителей – за 20 мин. до начала работы 

Классный 

руководитель 

Директор 

2 Режим работы школьной библиотеки 

Понедельник- пятница: с 8.00 до 16.00 часов 

-перерыв с 12.00 до 13.00 часов 

-выходной день: суббота, воскресенье 

Директор 

3 Понедельник 

-  7-40ч  осмотр школы дежурным 

администратором, дежурным классным 

руководителем, старшим дежурным 

-8-00 ч начало уроков                                                                             

- посещение уроков                                                                                         

- работа с классными руководителями 

-работа  с детьми-сиротами  

 

 

 

 

 

 

Зам. директора по УР 

Зам директора по ВР 

Социальный педагог 



-диагностическая деятельность 

- подготовка мероприятий 

- работа по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма 

 -работа факультативов, кружков по расписанию 

Вторник 

-работа ВТК по проблемам методической работы 

-совет старшеклассников 

- заседание совета среднего звена 

- индивидуальная работа социального педагога с 

детьми                         

- коррекционно-развивающая деятельность с 

детьми 

- контроль противопожарной безопасности 

 

-работа кружков, факультативов по расписанию 

- Методсовет (1 раз в четверть) 

Среда  

– участие в районных мероприятиях и семинарах 

- работа в ИДН, КДН  

- консультирование родителей (психолог) 

- консультативная помощь учителям и детям 

- контроль инструктажей по правилам 

безопасного поведения учащихся 

 

-совещание при директоре (2 среда месяца) 

 

 

 

 

 

Четверг 

-совет школы 

- индивидуальные консультации (социальный 

педагог) 

-контроль за посещением уроков детьми, 

состоящими на учете  

- консультирование детей (психолог) 

- изучение документации по охране труда 

 

- 13-40 ч планирование работы администрацией 

школы  

- консультирование педагогов 

 

Пятница  

- Педсовет (1 раз в четверть) 

– административное совещание  в 14-30ч 

- посещение квартир неблагополучных семей 

 

 

 

Социальный педагог  

 

Зам.директора по ВР  

 

 

Зам. директора по УР 

 

Зам директора по ВР 

 

Социальный педагог 

Педагог- психолог 

 

Заведующая 

хозяйством                                  

 

Зам. директора по УР 

 

 

 

Социальный педагог 

 

Педагог-психолог 

 

Классные 

руководители 

 

Директор 

 

 

 

 

 

 

 

Директор 

 

 

Социальный педагог 

 

Социальный педагог 

 

Педагог-психолог 

Директор 

 

 

 

Директор 

 

Педагог-психолог 

 

 

Администрация школы 

 



- учеба личного состава по гражданской обороне  

 

- проведение вечеров 

-Рейд на дискотеку. 

- классные часы 

– линейка по передаче дежурства 

- посещение классных часов 

- профориентационная работа  

 

Суббота 

-Рейд на дискотеку.  

Социальный педагог 

Директор 

 

Зам директора по ВР 

Классные 

руководители 

Социальный педагог  

 

Классные 

руководители 

 

Классные 

руководители 

Социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Учебно-методическое обеспечение учебного плана для реализации  основной 

общеобразовательной программы основного общего образования (5, 6, 7 классы) в 

соответствии с ФГОС ООО 

 

№ 

п.п. 

Наименование 

дисциплин, входящих 

в заявленную 

образовательную 

программу 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной 

литературы, вид и характеристики иных информационных ресурсов 

1 Русский язык 

Программа по русскому языку и учебному комплексу для 5-9 

классов. Авторы: В.В. Бабайцевой, Москва «Просвещение» 2012 г.  

5 класс 

- Русский язык: Теория. 5-9 кл.: учебник/ В.В. Бабайцева, Л.Д 

Чеснокова. – 5-е изд., стереотип. – М. : Дрофа, 2018.- 319[1]с. : ил. 

-Русский язык. Практика.5кл.: учебник для общеобразоват. 

учреждений/А.Ю. Купалова, А.П. Еремеева, Г.К. Лидман- Орловой.  

и др.; под ред. А.Ю. Купаловой. – 18-е изд., стереот. – М.: Дрофа, 

2017. –270 [2]с., ил 

- Русский язык. Русская речь. 5 кл.: учебник/ Е.И. Никитина. -3-е 

изд., стереотип.- М.: Дрофа, 2014.- 191, [1]с.: ил., 8л. цв.вкл 

6 класс 

- Русский язык: Теория. 5-9 кл.: учебник/ В.В. Бабайцева, Л.Д 

Чеснокова. – 5-е изд., стереотип. – М. : Дрофа, 2017.- 319 [1]с. : ил. 

- Русский язык. Практика. 6кл.: учебник/Г.К. Лидман- Орлова, С.Н. 

Пименова, А.П. Еремеева,.  и др.; под ред. Г.К. Лидман- Орловой. – 

3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2016. –318 [2]с., ил 

- Русский язык. Русская речь. 6 кл.: учебник/ Е.И. Никитина. -3-е 

изд., стереотип.- М.: Дрофа, 2015.- 191, [1]с.: ил., 8л. цв.вкл 

7 класс 

- Русский язык: Теория. 5-9 кл.: учебник/ В.В. Бабайцева, Л.Д 

Чеснокова. – 5-е изд., стереотип. – М. : Дрофа, 2017.- 319 [1]с. : ил. 

- Русский язык. Практика. 7кл.: учебник/С.Н.Пименова, 

А.П.Еремеева, А.Ю.Купалова и др.; под ред. С.Н.Пименовой. – 5-е 

изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2018. –252[4]с., ил 

- Русский язык. Русская речь. 7 кл.: учебник/ Е.И. Никитина. -3-е 

изд., стереотип.- М.: Дрофа, 2018.- 191, [1]с.: ил., 8л. цв.вкл 

2 Литература 

- Программа по литературе для общеобразовательных учреждений. 

5-11 кл. / Т. Ф. Курдюмова, Н. А. Демидова, Е. Н. Колокольцев и др.; 

под ред. Т. Ф. Курдюмовой. 4-е изд., стереотип. М.: Дрофа, 

5 класс 

- Литература. 5 кл. в 2 ч. Ч 1: учеб. –хрестоматия / авт.- сост. Т.Ф 

Курдюмова. – 3-е изд.стереотип. . – М.: Дрофа, 2015.- 255с. : ил., 

8л.цв. вкл 

-Литература. 5 кл. в 2 ч. Ч 2: учеб. –хрестоматия / авт.- сост. Т.Ф 

Курдюмова. – 3-е изд.стереотип. . – М.: Дрофа, 2015.- 255с. : ил., 

8л.цв. вкл 

6 класс 



- Литература. 6кл. в 2 ч. Ч 1: учеб. –хрестоматия / авт.- сост. Т.Ф 

Курдюмова. – 4-е изд.стереотип. . – М.: Дрофа, 2016.- 271с. : ил., 

8л.цв. вкл 

- Литература. 6кл. в 2 ч. Ч 2: учеб. –хрестоматия / авт.- сост. Т.Ф 

Курдюмова. – 4-е изд.стереотип. . – М.: Дрофа, 2016.- 239 [1]с. : ил., 

8л.цв. вкл 

7 класс 

- Литература. 7 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 2 ч. 

Ч1/В.Я.Коровина, В.П.Журавлев, В.И.Коровин. – 6-е изд. – 

М.:Просвещение, 2017. – 358 с.: ил.  

- Литература. 7 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 2 ч. 

Ч2/В.Я.Коровина, В.П.Журавлев, В.И.Коровин. – 6-е изд. – 

М.:Просвещение, 2017. – 319 с.: ил.  

3 
Иностранный язык 

(английский язык) 

5 класс 

- Английский язык. 5 класс: 

учеб.дляобщеобразоват.учреждений/[Ю.Е. Ваулина, Д.Дули, О.Е. 

Подоляко, В Эванс], - М.: ExhressPublishing: Просвещение,2017.-

164с:ил.-(Английский в фокусе).  

6 класс 

- Английский язык. 6 класс: учеб.для общеобразоват. 

организаций/[Ю.Е. Ваулина, Д.Дули, О.Е. Подоляко, В Эванс], 6-е 

изд.- М.: ExhressPublishing: Просвещение,2016.-144с:ил.-

(Английский в фокусе).  

7 класс 

- Английский язык. 7 класс: учеб.для общеобразоват. 

организаций/[Ю.Е. Ваулина, Д.Дули, О.Е. Подоляко, В Эванс]. - 8-е 

изд.- М.: ExhressPublishing: Просвещение,2017.-152с:ил.-

(Английский в фокусе).  

4 
Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

7 класс 

- Немецкий язык. 5 класс: учеб.для общеобразоват. организаций / 

Аверин М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. – 15-е изд. – М.: 

Посвещение, 2017. – 256 с. : ил. –(Горизонты) 

5 
Математика 

 

5 класс 

- Математика. 5 класс: учеб.для общеобразоват.организаций/ Н.Я. 

Виленкин, В.И. Жохов, А.С. Чесноков, С.И. Шварцбурд.-34-е изд., 

стер. – М.: Мнемозна, 2015.- 280с. : ил. 

6 класс 

- Математика. 6 класс: учеб.Для общеобразоват.организаций/ Н.Я. 

Виленкин, В.И. Жохов, А.С. Чесноков, С.И. Шварцбурд.-33-е изд., 

стер. – М.: Мнемозна, 2016.- 288с. : ил. 

6 Алгебра  

7 класс 

- Алгебра. 7 класс : учеб.для общеобразоват. организаций / 

[Ю.Н.Макарычев, Н.Г.Миндюк, К.И.Нешков, С.Б.Суворова]; под 

ред.С.А.Теляковского. – 7-е изд. – М. : Просвещение, 2017. – 256 с. : 

ил. 



7 Геометрия  

7 класс 

- Геометрия. 7-9 классы : учеб.дляобщеобразоват.организаций / 

[Л.С.Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев и др.]. – 7-е изд. – М. : 

Просвещение, 2017. – 383 с. : ил. 

8 Информатика 

7 класс 

- Информатика: учебник для 7 класса / Л.Л.Босова, А.Ю. Босова. – 6-

е изд., стереотип. – М. : БИНОМ.Лаборатория знаний, 2017. – 224 с.: 

ил. 

- Информатика : рабочая тетрадь для 7 класса : в 2 ч. Ч 1. / 

Л.Л.Босова, А.Ю.Босова. – 2-е изд., испр. – М. : БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2017. – 80 с. : ил.  

- Информатика : рабочая тетрадь для 7 класса : в 2 ч. Ч 2. / 

Л.Л.Босова, А.Ю.Босова. – 2-е изд., испр. – М. : БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2017. – 88 с. : ил. 

9 Всеобщая история 

5 класс 

- Всеобщая история. История Древнего мира. 5 класс: учеб. для 

общеобразов. учреждений / А.А. Вигасин, Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С. ; под ред.  А.А. Искендерова. – 5-е изд. - 

М.:Просвещение, 2015. – 303с.: ил., карт. 

6 класс 

- Всеобщая история. История Средних веков. 6 класс: 

учеб.дляобщеобразоват. организаций/ Е.В. Агибалова, Г.М. Донской; 

под.ред. А.А. Сванидзе. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2016- 288с.: 

ил., карт 

7 класс 

- Всеобщая история. История Нового времени, 1500-1800. 7 класс : 

учеб.дляобщеобразоват.организаций / А.Я.Юдовская, П.А.Баранов, 

Л.М.Ванюшкина; под ред. А.А.Искендерова. – М. : Просвещение, 

2017. – 319 с., [16] л. : ил., карт.. 

10 История России 

6 класс 

- История России.6 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций. В 2 

ч. Ч. 1/[Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов, П.С. Стефанович, А.Я. 

Токарева]; под ред. А.В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2016 – 

128с.: ил., карт 

- История России.6 класс. Учеб.для общеобразоват. организаций. В 2 

ч. Ч. 2/[Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов, П.С. Стефанович, А.Я. 

Токарева]; под ред. А.В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2016 – 

127с.: ил., карт 

7 класс 

- История России :XVI–конец XVII в. 7 кл. : учебник / И.Л.Андреев, 

И.Н.Федоров, И.В.Амосова. – 2-е изд., стереотип. – М. : Дрофа, 2017. 

– 253, [3] с. : ил., карт. 

11 Обществознание  

6 класс 

- Обществознание. 6 класс: учеб.для 

общеобразоват.организаций/[Н.Ф. Виноградова, Н.И. Городецкая, 

Л.Ф. Иванова и др.]; под ред. Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой.- 5-е 

изд.- М.: Просвещение, 2016.- 11с: ил. 

7 класс 



- Обществознание. 7 класс : учеб. для общеобразоват. организаций / 

[Л.Н.Боголюбов, Н.И.Городецкая, Л.Ф.Иванова и др.] ; под ред. 

Л.Н.Боголюбова, Л.Ф.Ивановой. – 4-е изд. – М. : Просвещение, 2016. 

– 159 с. : ил., карт. 

- Обществознание. Рабочая тетрадь. 7 класс: учебное пособие для 

общеобразоват. организаций / О.А.Котова, Т.Е.Лискова. – 5-е изд. –

М.: Просвещение, 2017. : 96 с. 

12 География  

5-6 классы 

- География. Планета Земля. Поурочно-тематическое планирование. 

5-6 классы: пособие для учителей общеобразоват. учреждений/ Л.Е. 

Савельева. – М. .: Просвещение, 2012 

- География. Планета Земля. 5-6 классы: учеб. для общеобразоват. 

организаций/ А.А. Лобжанидзе –6-е изд-М.: Просвещение, 2016. – 

159, [1]с.: ил., карт. – (Сферы). 

- География. Планета Земля. Контурные карты 5-6.Автор-

составитель О.Котляр. М.:Просвещение, 2014. 

-  География. Планета Земля. Атлас 5-6.Редактор атласа М.А. 

Григорьева. М.:Просвещение, 2014. 

- География. Планета Земля. Тетрадь -тренажер 5-6 классы. Пособие 

для учащихся общеобразоват. организаций. В двух частях/ А.А. 

Лобжанидзе; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во 

Просвещение: -. М.:Просвещение, 2014. 

- География. Планета Земля. Тетрадь -практикум 5-6 классы. 

Пособие для учащихся общеобразоват. организаций/ О.Г. Котляр; 

Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во Просвещение: -. 

М.:Просвещение, 2014. 

- География. Планета Земля. Тетрадь -экзаменатор 5-6 классы. 

Пособие для учащихся общеобразоват. организаций. В двух частях/ 

В.В. Баранов -. М.:Просвещение, 2014. 

7 класс 

- География. Земля и люди. 7 класс : учеб. для общеобразоват. 

организаций / А.П.Кузнецов, Л.Е.Савельева, В.П.Дронов. – 5-е изд. – 

М. : Просвещение, 2017. – 175, [1] с. : ил., карт. – (Сферы). 

- География. Планета Земля. Контурные карты 7. Автор-составитель 

О.Котляр. М.:Просвещение, 2017. 

-  География. Планета Земля. Атлас 7.Редактор атласа М.А. 

Григорьева. М.:Просвещение, 2017. 

- География. Земля и люди. Тетрадь - тренажер 7 класс. Пособие для 

учащихся общеобразоват. организаций. В двух частях/ О.Г.Котляр, 

С.В.Банников; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во 

Просвещение: -. М.:Просвещение, 2017. 

- География. Земля и люди. Тетрадь - практикум 7 класс. Пособие 

для учащихся общеобразоват. организаций/ О.Г. Котляр; Рос. акад. 

наук, Рос. акад. образования, изд-во Просвещение: -. 

М.:Просвещение, 2017. 

- География. Земля и люди. Тетрадь - экзаменатор 7 класс. Пособие 

для учащихся общеобразоват. организаций. В двух частях/ В.В. 

Баранов -. М.:Просвещение, 2017. 



13 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

5 класс 

Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

светской этики: учебник для 5 класса общеобразовательных 

организаций/ М.Т. Студеникин. – 4-е изд. М.: ООО «Русское слово - 

учебник», 2016.- 160 с.: ил. – (Инновационная школа) 

14 Биология 

5 класс 

- Биология: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

организаций/ И.Н. Пономарева, И.В. Николаев, О.А. Корнилова; под 

ред. И.Н. Пономаревой.- М..: Вентана – Граф, 2015.- 128с.: ил. 

- Константинова И.Ю. Поурочные разработки по биологии .5 класс. 

– М.: ВАКО, 2015 

- Биология: 5 класс.Рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций/ О.А.Корнилова, И.В. Николаев, 

Л.В. Симонова; под ред. И.Н. Пономаревой.- М.: Вентана – граф, 

2015 

6 класс 

- Биология: 6 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

организаций/ И.Н. Пономарева, О.А. Корнилова; В.С. Кучменко;  

под ред. И.Н. Пономаревой.-3-е изд., дораб.-  М..: Вентана – Граф, 

2016.- 192с.: ил. 

- Биология: 6 класс. Рабочая тетрадь для учащихся 

общеобразовательных организаций/ О.А.Корнилова, И.В. Николаев, 

Л.В. Симонова; под ред. И.Н. Пономаревой.- М.: Вентана – граф, 

2016 

7 класс 

- Биология: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

организаций/ Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко В.С.;  под 

ред. И.Н. Пономаревой.-3-е изд., дораб.-  М..: Вентана – Граф, 2017.- 

216с.: ил. 

- Биология: 7 класс. Рабочая тетрадь №1 для учащихся 

общеобразовательных организаций/ С.В.Суматохин, В.С.Кучменко. 

– 4-е изд., перераб. -  М.: Вентана–Граф, 2017. – 112 с. : ил. 

- Биология: 7 класс. Рабочая тетрадь №2 для учащихся 

общеобразовательных организаций/ С.В.Суматохин, В.С.Кучменко. 

– 4-е изд., перераб. -  М.: Вентана–Граф, 2017. – 112 с. : ил. 

15 Физика  

7 класс 

- Физика. 7 кл. : учебник / А.В.Перышкин. – 6-е изд., стереотип. – М. 

: Дрофа, 2017. – 224 с. : ил. 

- Физика. 7 класс : рабочая тетрадь к учебнику А.В.Перышкина / 

В.А.Касьянов, В.Ф.Дмитриева. – 3-е изд., стереотип. – М. : Дрофа, 

2017. – 159, [1] с.: ил. 

16 Музыка 

5 класс 

- Музыка. 5 класс: учебн. для общеобразовател. организаций/ Г.П. 

Сергеева , Е.Д. Критская, 5-е изд. - М. : Просвещение, 2015. – 159с.: 

ил. 

6 класс 

- Музыка. 6 класс: учебн. для общеобразовател. организаций/ Г.П. 

Сергеева , Е.Д. Критская, 3-е изд. - М. : Просвещение, 2014.- 168с.: 



ил. 

7 класс 

- Музыка. 7 класс : учебн. для общеобразовател. организаций/ Г.П. 

Сергеева , Е.Д. Критская, 3-е изд. - М. : Просвещение, 2014.- 174с.: 

ил. 

17 
 Изобразительное 

искусство 

5 класс 

- Изобразительное искусство. Декоративно-прикладное искусство в 

жизни человека. 5 класс: учеб.для общеобразовательных 

организаций/ Н.А. Горяева, О.В. Островская; под ред. Б.М. 

Неменского.- 6-е изд.- М.: Просвещение, 2015.- 191 с.: ил. 

6 класс 

- Изобразительное искусство. Искусство в жизни человека. 6 класс: 

учеб.для общеобразовательных организаций/ Л.А.Неменская; под 

ред. Б.М. Неменского.- 6-е изд.- М.: Просвещение, 2016.- 191 с.: ил. 

7 класс 

- Изобразительное искусство. Дизайн и архитектура в жизни 

человека. 7 класс: учеб.для общеобразовательных организаций/ 

Питерских А. С., Гуров Г. Е.; под ред. Б.М. Неменского.- 6-е изд.- 

М.: Просвещение, 2016.- 191 с.: ил. 

18 Технология 

5 класс 

- Технология. Технология ведения дома: 5 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ Н.В. Синица, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2015. – 192 с.: ил. 

- Технология. Индустриальные технологии: 5 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ А.Т. Тищенко, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2014. – 192 с.: ил. 

6 класс 

- Технология. Технология ведения дома: 6 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ Н.В. Синица, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2014. – 192 с.: ил. 

- Технология. Индустриальные технологии: 6 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ А.Т. Тищенко, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2014. – 192 с.: ил. 

7 класс 

- Технология. Технология ведения дома: 7 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ Н.В. Синица, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2014. – 192 с.: ил. 

- Технология. Индустриальные технологии: 7 класс; учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций/ А.Т. Тищенко, В.Д. 

Симоненко. – М. : Вентана–Граф, 2014. – 192 с.: ил. 

19 Физическая культура 

- Физическая культура 5-7 классы: учеб.для общеобразов. 

учреждений/ М.Я. Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. Торочковаи 

др.; под ред. М.Я. Виленского. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2015- 

239с.: ил. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень рабочих программ для реализации  основной общеобразовательной 

программы основного общего образования  в соответствии с ФГОС ООО                  

2017-18 учебный год (5, 6, 7 классы) 
№ 

п.п. 

Наименование дисциплин, 

входящих в заявленную 

образовательную 

программу 

программы 

1 Русский язык 

- Рабочая программа по предмету «Русский язык»  5  класс , утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г  

- Рабочая программа по предмету «Русский язык»  6  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Русский язык» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

2 Литература 

- Рабочая программа по предмету «Литература»  5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Литература»  6 класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Литература» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г  

3 
Иностранный язык 

(Английский язык) 

- Рабочая программа по предмету «Иностранный язык (английский язык)» 

5 класс, утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г  

- Рабочая программа по предмету «Иностранный язык (английский язык)» 

6 класс, утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

-  Рабочая программа по предмету «Иностранный язык (английский язык)» 

7  класс, утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

4 Математика 

- Рабочая программа по предмету «Математика» 5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Математика» 6 класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Математика»  7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

5 Информатика 
- Рабочая программа по предмету «Информатика»  7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

6 История 

- Рабочая программа по предмету «Всеобщая история»  5  класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Всеобщая история»  6 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «История России»  6 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Всеобщая история»  7 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «История России»  7класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

7 Обществознание 

- Рабочая программа по предмету «Обществознание» 6 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Обществознание» 7 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

8 География  

- Рабочая программа по предмету «География» 5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «География» 6 класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г  



- Рабочая программа по предмету «География» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

9 Физика 
- Рабочая программа по предмету «Физика» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

10 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- Рабочая программа по предмету «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 5  класс, утвержденная приказом директора 

школы №63 от 29.08.2017г 

11 Биология 

- Рабочая программа по предмету «Биология» 5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Биология» 6 класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Биология» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

12 

 Музыка - Рабочая программа по предмету «Музыка»  5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г  

- Рабочая программа по предмету «Музыка»  6  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Музыка» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

13 

Изобразительное 

искусство 

- Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство»  5  класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство»  6 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Искусство (ИЗО)» 7  класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

14 

Технология - Рабочая программа по предмету «Технология» 5  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Технология» 6  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Технология» 7  класс, утвержденная 

приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

15 

Физическая культура - Рабочая программа по предмету «Физическая культура» 5  класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Физическая культура» 6 класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

- Рабочая программа по предмету «Физическая культура» 7  класс, 

утвержденная приказом директора школы №63 от 29.08.2017г 

 
 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности ООО (5-7 классы) 
 

Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования федеральных 

государственных образовательных стандартов и является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. Согласно особенностям 

организации и структуры образовательного процесса модель внеурочной 

деятельности определена как оптимизационная. 

        Цели внеурочной деятельности: 

    -   Создание условий для достижения учащимися  необходимого для жизни 

в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей. 

    -   Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной 

к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

       Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются 

обязательными для финансирования.  

                Программа организации внеурочной  деятельности в 5 классе 

состоит из программ, в рамках которых реализуются 5 направлений 

деятельности (спортивно–оздоровительное, общекультурное, 

общеинтеллектуальное, социальное, духовно-нравственное).  

Внеурочная деятельность осуществляется  во второй половине дня.  

Общее количество часов внеурочной деятельности – 10: 5 часов  из них 

реализуется через организацию кружков, 5 часов в ходе внеклассной работы. 

Для предотвращения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более половины количества часов. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, 

в походах, поездках и т.д.). 

Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

школьников российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

- компетенции конструктивного, успешного и ответственного 

поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 



- социальная самоидентификация обучающихся посредством 

личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение 

знаний социальных ролях человека; 

- компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ может происходить: 

- в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, 

общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 

самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, 

созданных в школе и за ее пределами;  

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций;  

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в 

ходе партнерства с общественными организациями и объединениями. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 класс 

направления Кружки, секции, клубы часы Мероприятия, проводимые в рамках работы детской 

общественной организации   

спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 

(Широков Н.Г.) 

1 Неделя безопасности 

Школьный туристический слет 

Легкоатлетический кросс 

Начало президентских состязаний ГТО 

Товарищеские матчи 

Военно-спортивные соревнования 

Классные часы на тему ЗОЖ 

общекультурное «Юнакт» 

(Бунчук А.А.) 

1 День знаний 

Всероссийский день трезвости 

Флешмоб «Дети России» 

Участие в творческих  конкурсах разных уровней 

Проведение тематических недель 

Проведение мероприятий, посвященных  Дню Учителя, Дню 

Матери, Новому году, Дню защитника Отечества, 8 Марта 

 
общеинтеллектуальные «Занимательная 

математика» 

(Дудова Е.Ю.) 

1 Участие в познавательных акциях  

День сказки 

Международный день школьных библиотек 

Олимпиады, 

Участие в работе НОУ (проекты, исследовательские работы) 

Политинформации 

Участие в конкурсах, викторинах 

духовно-нравственное 

направление 

«Этическая грамматика» 

(Кузнецова Я.Н.) 

1 День Чети школы 

День памяти Олега Мутных  

Международный день распространения грамотности 

День гражданской обороны 

Военно-спортивные соревнования 



 

Классные часы, экскурсии  

Мероприятия по знаменательным датам России 

социальное «Формула правильного 

питания» 

(Небогатикова И.Г.) 

1 Создание клуба медиа – развития «Спектр»                                       

День пожилого человека                                                                 

Декада милосердия                                                                                 

Концерты, посвященные праздничным датам 

День самоуправления  

Собрание школьного совета «Дети России» 

Создание педагогического отряда  и презентация, линейка 

День классного уголка 

Выпуск  общешкольной газеты 

Ведение сайта 

Ведение группы в контакте 

Мероприятия по популяризации профессий 

Создание фильмов социальной направленности        

Интеллектуальная игра (ученики – студенты/молодежь - 

родители)  

Организация самоуправления в классе 

Участие в общешкольном самоуправлении 

Участие в социальных акциях 

Участие в реализации проектов 

Шефство над учащимися начальных классов 

ИТОГО 10 часов  5 5 

 

6 класс 

направления Кружки, секции, клубы часы Мероприятия, проводимые в рамках работы детской 

общественной организации   



спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 

(Широков Н.Г.) 

1 Неделя безопасности 

Школьный туристический слет 

Легкоатлетический кросс 

Начало президентских состязаний ГТО 

Товарищеские матчи 

Военно-спортивные соревнования 

Классные часы на тему ЗОЖ 

общекультурное «Юнакт» 

(Бунчук А.А.) 

1 День знаний 

Всероссийский день трезвости 

Флешмоб «Дети России» 

Участие в творческих  конкурсах разных уровней 

Проведение тематических недель 

Проведение мероприятий, посвященных  Дню Учителя, Дню 

Матери, Новому году, Дню защитника Отечества, 8 Марта 

 
общеинтеллектуальные «Мир удивительных задач» 

(Четверикова С.В.) 

1 Участие в познавательных акциях  

День сказки 

Международный день школьных библиотек 

Олимпиады, 

Участие в работе НОУ (проекты, исследовательские работы) 

Политинформации 

Участие в конкурсах, викторинах 

духовно-нравственное 

направление 

«Этическая грамматика» 

(Кузнецова Я.Н.) 

1 День Чети школы 

День памяти Олега Мутных  

Международный день распространения грамотности 

День гражданской обороны 

Военно-спортивные соревнования 

Классные часы, экскурсии  

Мероприятия по знаменательным датам России 

социальное «Формула правильного 

питания» 

1 Создание клуба медиа – развития «Спектр»                                       

День пожилого человека                                                                 



(Небогатикова И.Г.) Декада милосердия                                                                                 

Концерты, посвященные праздничным датам 

День самоуправления  

Собрание школьного совета «Дети России» 

Создание педагогического отряда  и презентация, линейка 

День классного уголка 

Выпуск  общешкольной газеты 

Ведение сайта 

Ведение группы в контакте 

Мероприятия по популяризации профессий 

Создание фильмов социальной направленности        

Интеллектуальная игра (ученики – студенты/молодежь - 

родители)  

Организация самоуправления в классе 

Участие в общешкольном самоуправлении 

Участие в социальных акциях 

Участие в реализации проектов 

Шефство над учащимися начальных классов 

ИТОГО 10 часов  5 5  

 

7а,б класс 

направления Кружки, секции, клубы часы Мероприятия, проводимые в рамках работы детской 

общественной организации   

спортивно-

оздоровительное 

«Спортивный марафон» 

(7а класс,  Широков Н.Г.) 

1 Неделя безопасности 

Школьный туристический слет 

Легкоатлетический кросс 

Начало президентских состязаний ГТО 

Товарищеские матчи 

Военно-спортивные соревнования 

«Аэробика» 

(7б класс,  Карпова В.П..) 

1 



Классные часы на тему ЗОЖ 

общекультурное «Аккорд» 

(Бунчук А.А.) 

1 День знаний 

Всероссийский день трезвости 

Флешмоб «Дети России» 

Участие в творческих  конкурсах разных уровней 

Проведение тематических недель 

Проведение мероприятий, посвященных  Дню Учителя, Дню 

Матери, Новому году, Дню защитника Отечества, 8 Марта 

 

«Школьная газета» 

(Зайнуллина В.В.) 

1 

общеинтеллектуальные «Удивительный мир 

геометрии» 

(Дудова Е.Ю.) 

1 Участие в познавательных акциях  

День сказки 

Международный день школьных библиотек 

Олимпиады, 

Участие в работе НОУ (проекты, исследовательские работы) 

Политинформации 

Участие в конкурсах, викторинах 

«Юный химик» 

Небогатикова И.Г. 

2 

духовно-нравственное 

направление 

«Театр, в который играют 

дети» 

(Колодкина В.Г.) 

2 День Чети школы 

День памяти Олега Мутных  

Международный день распространения грамотности 

День гражданской обороны 

Военно-спортивные соревнования 

Классные часы, экскурсии  

Мероприятия по знаменательным датам России 



социальное «Подросток и закон» 

(Балабанова Е.В.) 

1 Создание клуба медиа – развития «Спектр»                                       

День пожилого человека                                                                 

Декада милосердия                                                                                 

Концерты, посвященные праздничным датам 

День самоуправления  

Собрание школьного совета «Дети России» 

Создание педагогического отряда  и презентация, линейка 

День классного уголка 

Выпуск  общешкольной газеты 

Ведение сайта 

Ведение группы в контакте 

Мероприятия по популяризации профессий 

Создание фильмов социальной направленности        

Интеллектуальная игра (ученики – студенты/молодежь - 

родители)  

Организация самоуправления в классе 

Участие в общешкольном самоуправлении 

Участие в социальных акциях 

Участие в реализации проектов 

Шефство над учащимися начальных классов 

ИТОГО 20 часов  10 10  
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